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１００年フードサポーターの名称等

サポーター企業・学校名 学校 高知県立高知農業高等学校
https://www.kochin
et.ed.jp/nogyo-h/

１００年フードサポーターの活動内容

取組区分（企業）

取組区分（学校）

100年フードサポーター企業・学校　ヒアリングシート

取組の成果、今後の取組予定

　今後も同様の活動を継続することはもちろん、ゆずを使った料理や加工品の探求にも取り組んでいく。
　なお、上記目標達成の取組の一つとして、ゆずの生産・加工の現場を知るために、中芸地域の馬路村にてイン
ターンシップを行うなど、「農」と「食」が関係した教育活動を展開している。また、大栃高校が閉校する時に譲
り受けた「ゆず園」を活用しているほか、地元の農漁村女性グループ研究会のご指導を得て、「ゆず」をふんだ
んに使った皿鉢料理（100年フード）の伝承も行っている。

　本校は、「「農」を学び、「農」で学び、たくましい郷土の担い手を育成する」を目標に教育活動を進めている。
2022年に放送部の生徒が、中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会が主催した体験型イベントに参加し、
100年フード「ゆず料理」に関する理解を深めた。そのイベントの様子などを録画・編集のうえ原稿化し、高知
県総合文化祭（放送コンテスト部門）に出展した結果、最優秀賞を受賞し、全国高等学校総合文化祭に出場する
ことができた。
　それをきっかけに同協議会から依頼があり、100年フード語り部動画の編集・ナレーションに協力した。

記入箇所

　　　　　商品・メニュー開発　　　　　　　イベント等の開催　　　　　　　その他（　　　　　　　）

　　　　広報素材（パンフレット、映像等）制作　　　　　　商品・メニュー開発　　　　　　その他（　　　　　　　）

伝統

ゆず料理

サポーターの取組紹介

中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会

記入箇所

取組を紹介したウェブサイト
や記事のURLなど

取組の写真

▲作成した語り部動画の一場面

語り部動画　《高知県》ゆず料理　ゆずが香り彩る南国土佐・中芸地域の景観と食文化

①100年フードで100秒 動画部門

https://www.youtube.com/watch?v=vORUB6FiIh0

②100年フードストーリー動画部門

https://www.youtube.com/watch?v=oJKqgHPhnhw
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